
  

Sayadaw U Cittara 悉達拉大長老 

教誡師長     Ovada-Acariya 
禪師 Kammatthana-Acariya 

 

 1947       緬甸曼德勒出生，年 11 出家 

 1967       受比庫戒 (戒臘 50 年) 

 1963       求學於 Mahagandharama 緬甸重要的 

 1967~71   任教於 Mahagandharama 教理道場 

 1977       榮獲說法阿闍黎 Dhamma-Acariya 之榮譽 

 1978~95   任 Shwegu 道場第二住持 

 1998~     任緬甸 帕奧禪林禪師 

 1999~     創立 Kume 森林道場，現任住持 

 2000~     擔任緬甸帕奧禪林之第二住持，曾暫代住持 

 2003      於越南教禪 

 2008~10  於台灣教禪 

大長老 禪修營
指導禪師：緬甸 悉達拉大長老   華語翻譯：臺灣 明德尊者 

 報 名 專 區 https://mega.nz/#F!xBIWECJR!51ajycQU6qx-pyDKNOY1f~A   
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禪 修 營 期 

2018.11.29.～2018.12.21. 

報到：11/29(四) 1600-1800 

結營：12/21(五) 1200 圓滿 

 

短 期 出 家 通 告 

男女眾短期出家，請 e-mail 通知 

並另寄"出家報名表"。 

報名於 10 月 15 日截止 

悉達拉大長老授戒。 

預 計 招 收 人 數 

男 25。女 35 

*全程參與者優先錄取 
*歡迎短期、隨喜參加 

---報名額滿截止--- 

地 點  
臺灣南傳上座部 法雨道場 
606 台灣 嘉義縣中埔鄉同仁村柚仔宅50之 6號 

*電話：05-2530029  
*聯絡時間：中午 1100~1230 
*聯絡人：馨醇師姊 
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